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प्रधानमंत्री जनऔष�ध योजना

योजना
के लाभ 

• प्रधानमंत्री भारतीय जन औष�ध योजना (पीएमबीजेपी) के तहत देश भर म� प्रधानमंत्री 
भारतीय जनऔष�ध क� द्र (पीएमबीजेके) �ा�पत �कए गए ह� ता�क ब्रांडेड दवाओ ं के 
बाजार भाव क� तुलना म� 50% से 90% कम क�मत पर समान रूप से प्रभावी और स�ी 
जेने�रक दवाएं उपल� कराई जा सक� । इस योजना के तहत खरीदी गई सभी दवाओ ंका 
एनएबीएल (रा�ीय प्र�ायन बोडर् प्रयोगशालाओ)ं मा�ता प्रा� प्रयोगशालाओ ं म� 
गुणव�ा आ�ासन के �लए परी�ण �कया जाता है और ड�ूएचओ जीएमपी (�व� 
�ा� संगठन के अ�े �व�नमार्ण अ�ास) ब�चमाकर्  के अनुरूप ह�।

• PMBJK क� �ापना के �लए 2.5 लाख तक का सरकारी अनुदान प्रदान �कया जाता 
है।इ�� डॉ�र, फामार्�स�, उ�मी, �यं सहायता समूह, एनजीओ, चै�रटेबल सोसाइटी 
आ�द �कसी भी उपयु� �ान पर या अ�ताल प�रसर के बाहर �ा�पत कर सकते ह�।

• जनऔष�ध सुगम मोबाइल ऐप �ारा आप आस-पास के जनऔष�ध क� द्र� का पता लगा 
सकते ह�, और जनऔष�ध जेने�रक दवा खोज सकते ह�| 

• यह दवाइयाँ कोई भी खरीद सकता है| इस योजना का लाभ लेने �लए कोई कागजाद 
आव�क नह� है| 

http://janaushadhi.gov.in/index.aspxऑ�फ�शअल वेबसाइट
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आयु�ान भारत- प्रधान मंत्री जन
आरो� योजना (PMJAY) 

योजना
के लाभ 

• इस योजना के मा�म से सूचीब� सावर्ज�नक और �नजी अ�ताल म� उपचार के चलते 
कोई भी खचार् करने क� जरूरत नह� है। इस बीमा क� �न�ध से पात्र प�रवार के �लए प्र�त 
वषर् ५ लाख (Rs. 5,00,000/-) रुपये तक का उपचार का खचार् सरकार उठाएगी।

• योजना का लाभ उठाने के �लए प�रवार म� सद�� क� सं�ा, �ल� ग या उम्र का प्र�तब� 
नह� है|

• सेवाओ ंम� उपचार से संबं�धत लगभग 1,393 प्र�क्रयाएं शा�मल ह� �जन म� अ�ताल म� 
भत� होने के 3 �दन पहले तक का, और अ�ताल म� भत� होने के 15 �दन बाद तक का 
खचार् (दवाइयाँ, �च�क�ा क� फ�स, कमर ेका शु�, सजर्न शु�, ऑपेरशन �थएटर 
और आईसीयू शु� आ�द) शा�मल ह�|

• इस योजना का लाभ उठाने के �लए आवेदक को �कसी भी प्रकार से पैसे देने क� जरूरत 
नह� पड़ेगी।

• बा� रोगी �वभाग (ओ पी डी, OPD) खचर्, नशामु��, कॉ�े�टक सजर्री, प्रजनन उपचार, 
अंग प्र�ारोपण इसम� शा�मल नह� है |

पात्र �नकष 

सामा�जक-आ�थ�क जा�त जनगणना 2011 (एसईसीसी 2011) के आधार पर चुने गए लाभाथ� प�रवार ही इस योजना का लाभ 
उठा सकते है| योजना के �लए आप क� पात्रता के बार ेम� जानकारी प्रा� करने के �लए:

नजदीक� कॉमन स�व�स स�टर (सी 
एस सी) पर या  �कसी भी सूचीब� 

अ�ताल म� जाकर जांच कर�
14555 या 1800-111-565

पर संपकर्  कर�

योजना क� वेबसाइट 
(www.pmjay.gov.in/) 

पर जांच कर�

या या

03  I  सरकारी योजनाओ ंपर पु��का

SNEHA (Society for Nutrition 
Education and Health Action), Behind 
Building No. 11, BMC Colony, Linking 
Road Extension, Shastri Nagar, 
Santacruz West, Mumbai 400 054, 
India Tel: (022) 26614488 / 76

sneha.sphelpdesk@snehamumbai.org



प्रधानमंत्री मातृ वंदना योजना 
(PMMVY)

योजना
के लाभ 

• इस योजना के अंतगर्त नगदी ५००० रुपये (Rs. 5,000/-) गभर्वती और �नपान 
करानेवाली म�हलाओ ंके ब�क खाते म� पहले जी�वत ब�े के ज� के दौरान जमा होते है| 
यह तीन �क�� म� �दए जाते ह�|

पात्र �नकष 

जो म�हलाएँ  क� द्र या रा� सरकार या सावर्ज�नक 
उपक्रमं के साथ जुड़ कर �नय�मत रोजगार कमा रही ह� 
या जो �कसी भी कानून के तहत समान लाभ प्रा� कर 

रही ह� उ�� छोड़कर सभी गभर्वती म�हलाएँ और 
�नपान करानेवाली माताएँ |
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• अगर म�हला का पहले तीन महीने म� गभर्पात होता है और वह दसूरी बार गभर्वती होती है 
तो उसे पहली �क� नह� �मलेगी ले�कन पात्रता  के मानदंड एवं शत� के पूत� के अधीन 
उसे बाक� क� �क�� �मलेगी| 

• य�द पहली  और दसूरी  �क� प्रा� करने के बाद लाभाथ� का गभर्पात हो जाता है या मृत  
�शशु का ज�  होता है तो वह पात्रता  के मानदंड एवं योजना क� शत� के पूत� के अधीन 
भावी गभर्धारणा  क� ���त म� तीसरी �क� प्रा� करने �लए के पात्र होगी | 

• �शशु मृ�ु  के मामले म�, लाभाथ� योजना के तहत लाभ का दावा करने के �लए पात्र नह� 
होगी , य�द उसने पहले से ही इस योजना के अंतगर्त मातृ� लाभ क� सभी �क�� प्रा� 
कर ली ह�।

पहली �क�: १००० रुपये - गभार्व�ा के पंजीकरण  के समय 
दसूरी �क�: २००० रुपये - य�द लाभाथ� छ: महीने के गभार्व�ा के बाद कम से कम 
एक बार प्रसू�तपूवर् जांच करा लेते ह� तो 
तीसरी �क�: २००० रुपये - जब ब�े का पंजीकरण हो जाता है और ज� के बाद ब�े 
को बीसीजी, पो�लयो, डीपीटी और हे�पटाइ�टस बी का  टीकाकरण चालू होता है तब|

सभी पात्र गभर्वती म�हलाएँ और �नपान करानेवाली 
माताएँ  जो प�रवार म� पहले ब�े के �लए १ जनवरी २०१७ 

को या उसके बाद गभर्वती हुई ह�|

1  जनवरी
२०१७
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महा�ा �ो�तराव फुले जन 
आरो� योजना (MJPJAY) 

योजना
के लाभ 

• यह योजना लाभाथ� के सूचीब� अ�ताल म� भत� होने से संबं�धत सभी खच� को पूरा 
करने के �लए ₹ 1,50,000/- प्र�त प�रवार प्र�त पॉ�लसी वषर् तक कवरजे प्रदान करती है। 
गुदार् प्र�ारोपण (रनेल ट्रांस�ांट) के �लए इस सीमा को प्र�त प�रवार प्र�त पॉ�लसी वषर् 
2,50,000 रुपये तक बढ़ा �दया गया है। यह लाभ पॉ�लसी वषर् म� प�रवार के सभी सद�� 
�ारा या  एक ��� �ारा प्रा� �कया जा सकता है।

पात्र �नकष 

श्रेणी १: पीला, ऑर�ज, अ�ोदय और अ�पूणार् राशन काडर् धा�रत सभी प�रवार 

श्रेणी 2: महारा� के १४ कृ�ष संकटग्र� �जल� के सफ़ेद राशन काडर् धा�रत �कसान के प�रवार 

श्रेणी 3: 
1. सरकारी अनाथालय� के ब�े, सरकारी आश्रम शाला के छात्र, सरकारी म�हला आश्रम क� 

म�हला र�हवासी  और सरकारी वृ�ाश्रम के व�र� नाग�रक
2. डीजीआईपीआर �ारा अनुमो�दत पत्रकार और उनके आ�श्रत प�रवार के सद�
3. �नमार्ण श्र�मक और उनके प�रवार �जनका महारा� भवन और अ� �नमार्ण श्र�मक 

क�ाण बोडर् के साथ पंजीकरण है 

https://www.jeevandayee.gov.in/ऑ�फ�शअल वेबसाइट

आव�क 
द�ावेज़:

कोई भी फोटो 
आयडी सबूत

श्रेणी १: 
राशन काडर्

या
श्रेणी २: 

७/१२ उ�ारण

श्रेणी ३: 
�ेट हे� अशुर� सोसइटी 
�ारा तय �कए गए पहचान 
पत्र/�ा� काडर् या कोई 

अ� पहचान पत्र

आवेदन कैसे
करे

सूचीब� अ�ताल� म� कायर्रत आरो��मत्र द�ावेज� क� जांच कर�गे और पात्र लाभाथ� को 
योजना का लाभ लेने के �लए मदद कर�गे| य�द प्र�क्रया एमजेपीजेएवाई लाभाथ� के �लए 996 
प्र�क्रयाओ ं म� आती है, तो अ�नवायर् द�ावेज� को संल� करके अ�ताल �ारा ई-प्रा�धकरण 
अनुरोध �कया जाता है। पूवर्-प्रा�धकरण �ीकृत होने के बाद, प्र�क्रया �नजी अ�ताल �ारा 30 
�दन� के भीतर और सावर्ज�नक अ�ताल �ारा 60 �दन� के भीतर क� जाएगी। लाभाथ� को 
उपचार का खचार् नह� देना पड़ेगा| अ�ताल �डस्चाजर् क� तारीख से 10 �दन� तक योजना के 
तहत मु� फ़ॉलोअप परामशर्, �नदान और दवाइयाँ  प्रदान करगेा।

या
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जननी सुर�ा योजना 
(JSY)

योजना
के लाभ 

• लाभा�थ�य� को आंगनवाड़ी/ सरकारी �ा� सु�वधा क� द्र�  म� प्राथ�मक �ा� क� द्र, 
पंजीकरण कर के  कम से कम तीन प्रसव पूवर् जांच, प्रसवो�र देखभाल और नवजात 
�शशु क� देखभाल के �लए प्रो�ा�हत �कया जाएगा | 

• कम प्रदशर्न करनेवाले रा�� म�  (उ�र प्रदेश, उ�राखंड, �बहार, झारखंड, म� प्रदेश, 
छ�ीसगढ़, असम, राज�ान, उड़ीसा और ज�ू और क�ीर) ग्रामीण �ेत्र म� ₹1400  
तथा शहरी �ेत्र म� ₹1000 क� �व�ीय सहायता गभर्वती म�हलाओ ंको प्रसव के समय पर 
प्रदान क� जाएगी।  

• उ� प्रदशर्न करनेवाले रा�� म� ग्रामीण �ेत्र म� ₹ 700  तथा शहरी �ेत्र म� ₹ 600 क� 
�व�ीय सहायता गभर्वती म�हलाओ ं को पहले दो जी�वत ब�� के प्रसव के समय पर 
प्रदान क� जाएगी। 

पात्र �नकष 
श्रेणी १: कम प्रदशर्न करने वाले रा��से (उ�र प्रदेश, उ�राखंड, �बहार, झारखंड, म� प्रदेश, 
छ�ीसगढ़, असम, राज�ान, उड़ीसा और ज�ू और क�ीर) सरकारी अ�ताल� म� �डलीवरी 
करनेवाली सभी गभर्वती म�हलाएँ |

श्रेणी 2: उ� प्रदशर्न करने वाले  रा��से सरकारी अ�ताल� म� �डलीवरी करनेवाली बीपीएल 
प�रवार�क� गभर्वती म�हलाएँ �जनक� आयु १९ से �ादा हो |

श्रेणी 3: सभी रा��से अनुसू�चत जाती, अनुसू�चत जनजा�त, बीपीएल प�रवार�क� सभी 
गभर्वती  म�हलाएँ  जो सरकारी अ�ताल म� तथा मा�ताप्रा� प्राइवेट अ�ताल म� �डलीवरी 
कराती है|

कम प्रदशर्न करने वाले रा�� म� सभी ज�� के �लए लाभ �दया जाता है, जब �क उ� 
प्रदशर्न करने वाले रा�� म� दो जी�वत ज�� के �लए लाभ �दया जाता है।

आवेदन कैसे
करे

गभर्वती म�हला को 
आंगनवाड़ी या सरकारी  
�ा� सु�वधा म� आशा 
कमर्चारी के साथ संपकर्  
करना होगा। 

आशा कमर्चारी योजना के 
लाभ उठाने के �लए 
आव�क द�ावेज प्रा� 
करने के �लए गभर्वती 
म�हला क� मदद करगेी |
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सुक�ा समृ�� योजना
उ�े� : सुक�ा समृ�� योजना बा�लकाओ ंके 
उ�ल भ�व� प्रदान करने के �लए शुरू क� गई है 
और माता-�पता को अपनी बेटी क� भ�व� क� �श�ा 
और शादी के खच� के �लए एक �न�ध बनाने म� स�म 
बनाती है।

योजना
के लाभ 

• अ� सरकार सम�थ�त कर बचत योजनाओ ंक� तुलना म� इस योजना से  उ� �न��त 
�ाज दर  प्र�त वषर् �मलता है। प्र�ेक �व�ीय वषर् म�, सरकार उस वषर् के �लए लागू �ाज 
दर क� घोषणा करती है, जब�क आपके �नवेश पर �ाज वा�ष�क रूप से संयो�जत होता है।

• इस योजना के अंतगर्त धारा 80 सी के तहत सालाना 1.5 लाख रुपये तक कर बचत लाभ 
�मलता है। 

• दो सौ पचास रुपये क� �ूनतम प्रार�ंभक जमा रा�श के साथ खाता खोला जा सकता है 
और उसके बाद पचास रुपये के गुणक� म� इसम� रा�श जमा क� जा सकती है| एक �व�ीय 
वषर् म� कम से कम 250 और अ�धक से अ�धक 1.5 लाख रुपये आप जमा कर सकते हो।

• यह योजना वा�ष�क चक्रवृ�� का लाभ प्रदान करती है|

• सुक�ा समृ�� खाते का संचालन करने वाले माता-�पता/अ�भभावक के �ानांतरण 
के मामले म� इस  खाते को देश के एक �ह�े से दसूर े ब�क/डाकघर म� आसानी से 
�ानांत�रत �कया जा सकता है।

पात्र �नकष 
• केवल  बा�लका के माता-�पता या कानूनी अ�भभावक ही इस योजना के अंतगर्त खाता 

खोल सकते ह� |
• खाता खोलते समय बा�लका क� आयु 10 वषर् से कम होनी चा�हए|
• बा�लका के नाम पर केवल एक ही खाता खोला जा सकता है|
• एक प�रवार के �लए केवल दो SSY खात� क� अनुम�त है| 
• य�द जुड़वां या तीन लड़�कय� के ज� से पहले एक लड़क� का ज� होता है या य�द पहले 

तीन ब�े पैदा होते ह�, तो तीसरा खाता खोला जा सकता है। 
• य�द जुड़वां या तीन लड़�कय� के ज� के बाद एक लड़क� का ज� होता है, तो तीसरा 

SSY खाता नह� खोला जा सकता है|
• खाता खोलने क� तारीख से पंद्रह वषर् क� अव�ध पूरी होने तक खाते म� रकम जमा क� जा 

सकती है।
• इस योजना का कायर्काल 21 वषर् के होने तक चल सकता है| जब से खाता खोला गया है 

तब से लेकर 21 वषर् के होने तक इसमे जमा �कए गए सार ेरूपये खाता धारक को �ाज 
स�हत दे �दए जाते है| य�द क�ा क� आयु 18 वषर् या इससे अ�धक है और क�ा का �ववाह 
�कया जा रहा है तो यह खाता इसके समय से पूवर् ही समा� �कया जा सकता है|

• �वकट प�र��ती जैसे क�ा क� मृ�ु अथवा �कसी प्राण घातक सम�ा म� अकाउंट बंद 
करने अथवा समय से पूवर् पैसा �नकलने क� अनुम�त ह� . �जसके �लए प्रमाण देना 
आव�क ह� |

23  I  सरकारी योजनाओ ंपर पु��का
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